
MENU
 Shared Dining 

 Een volle rijsttafel  bestaande uit   

verschillende authentieke warme & vegetarische  

gerechten.

 BBQ plateau is de ultieme manier

om kennis te maken met onze

 houtskool grill.

ME IHAN

Wij willen u erop attenderen dat we 
geen allergievrije keuken hebben.

ME IHAN  BY  GOLBA Z

RESTAURANT



ME IHAN
WARME  GERE CHTENVOORGERE CHTEN

R I J ST  SOORTEN

Qabuli palaw
 Gekruid rijst, amandelen, 
pistache, wortels en rozijnen 

Biryani palaw
Gekruid en pittige rijst

Zamarod palaw
Smaragd gekruide spinazie
rijst

Chalaw 
 Gestoomde witte rijst met
komijn

€8.5

€7.5

€6.5

€5.5

Goshte gosfand
Mals gestoomd en gekruid
lamsvlees

Qorme ghosht
Gestoofde ossenhaas 

Sinee morghe
Kipfilet in pittige kerrie
saus

Kofta
 Gehakt balletjes in
tomaten saus

Burani badenjan
 Gegrilde aubergine in
tomaten saus afgewerkt
met yoghurt saus

Bamiya
Okra ( Vega)

Loebja 
 Bruine bonen ( Vega)

Sabzi
Verse spinazie   ( Vega )

kabul

Yakhni morgh
Heldere kippensoep

Dhal soep 
linzensoep ( Vega)

Shor nakhod
kikkererwten in chutney       
( Vega)

Mantu 
 Pasteitjes gevuld met
gehakt

Ashak 
 Pasteitjes gevuld met
spinazie, prei  ( Vega)

€6,9

€7,95

€6,95

€5,9

€4,9

€12,5

€7,5

€9,5

€7,5

€6,5

€5,5

€5,5

€5,5



ME IHAN
BBQ  R I J S TTAF E L  

BBQ  P LAT EAU  

B I JG ERE CHTEN

Friet

Salade 

Maiskolf

 

€4,5

€4,5

Rijsttafel 2 PERS                      
 Shared Dining, 

Een volle tafel die bestaat uit qabuli
palaw aangevuld met  
verschillende warme gerechten , zoals
malse vlees, kip,  vegetarische
gerechten en nog  meer.

Meihan Rijsttafel is de ultieme manier
om kennis te maken met de
 Afghaanse keuken.

€49

BBQ   2 PERS                    
 Shared Dining 

Een volle plateau
 bestaande uit vijf soorten
 vlees van de  houtskool  grill
aangevuld 
met friet, rijst, salade, brood, atjar en
huisgemaakte chutney sausjes

 Surf&Turf 2 pers
 Aanrader van de chef
 bestaat uit twee garnalen en twee
vlees spiezen aangevuld 
met friet ,rijst ,salade, brood, atjar en
diverse chutney sausjes

 
 BBQ plateau is de ultieme manier om
kennis te maken met de houtskool grill 
van Meihan.

€55

DESS ERT

Dessert schaal van verschillende 
afghaanse zoetigheden

Wij willen u erop attenderen dat we 
geen allergievrije keuken hebben.

€65

€4,5

Tekka kebab
Lam spies BBQ

Mahi kebab
Garnalen spies BBQ

Seehk kebab
Ossenhaas spies BBQ

Shami kebab
 Gehakt spies BBQ 

Morgh kebab
Kipfilet spies BBQ

Bhale morgh
 kipvleugels spies BBQ

 

€15,5

€12,5

€11,5

€24

€21

€19

€23

€23

€23

met de  prijzen rechts wordt BBQ spies aangevuld
met friet, rijst salade ,brood, atjar en huisgemaakte
chutney sausjes 

€14,5

€14,5

€14,5

€6,5



ME IHAN

irish 
 Espresso - Jameson  whiskey 

french 
Espresso - Grand manier

spanish
Espresso - Tia maria 

italian 
 Espresso - Amaretto 

Koffie

thee 

espersso 

         
cappuccino

latte macchiato

koffie verkeerd

verse munt thee

thee pot

         

baileys

campari

disaronno

grand marnier

licor 43

malibu

passoa

pisang ambon

safari

tia maria 

vermout martini

L IK EUR

DRANKEN

WARME  DRANKENWI JN

SPE C I A L  KOF F I E

la campagne  glas
Chardonnay - Sauvignon 

la campagne glas
Merlot - Rose 

huiswijn zoet glas         

la campagne fles
Chardonnay - Sauvignon 

la campagne fles
 Merlot - Rose 

€5,5

€5,5

€5,5

€25

€25 €4,9

€2,9

€2,9

€2,9

€3,9

€4,9

€7,5

€7,5

€7,5

€7,5

€4,9
€4,9

€5,9

€6,9

€6,9

€5,9

€5,9

€5,9

€5,9

€5,9
€6,9

ST ERKE  DRANKEN

cointreau 

dom benedictine

gin

rum

wodka

whiskey

€5,9

€6,9

€6,9
€5,9
€5,9

€6,9

€4,9

€6,9



ME IHAN

€2,9

€5,9

€2,9

tap bier                  
Heineken 

tap 0,5 L 
Heineken

amstel radler
0,0%

         €2,9

€2,9

FR I S

cola - cola zero
Coca Cola

ice tea - green 
Nestea  Lipton

fanta - cassis
Fanta  Orange

sprite
 Sprite 

bitter lemon
Kinley

€2,9

€3,15

€2,9

B I ER

WATER

chaudfontaine blauw
  Water 

chaudfontaine rood
Bruisend water

chaudfontaine 0,75 l 
Blauw - Rood

€2,8

€5,9

€2,8

DRANKEN

€4,9

€4,9

€4,9

€4,9

texels skuumkoppe 
 Tarwebier fris & fruitig
met een volle smaak. 6.0%

affligem dubbel 
 karaktervol bier, met een
zachtmoutige smaak.6.7%

affligem blond
Citrus en een vleugje
vanille, met een diepe
smaak en een lichte frisse
afdronk.6.7%

affligem blond  in 0.0% 
verkrijgbaar

oedipus mannenliefde 
Modern blond bier ( alleen
voor iedereen) gebrouwen
met saison gist en
citroengras

         

SPE C I AA L  B I ER  



ME IHAN

3 .B IRYAN I  PA LAW 
GEKRUID EN PIKANTE 

RIJST

4 . CHALAW 
GESTOOMDE WITTE RIJST MET

KOMIJN

Goshte gosfand
Lams vlees gestoomd en
gekruid

Qorme ghosht
Gestoofde ossenhaas 

Sinee morghe
Kipfilet in pittige kerrie
saus

Kofta
 Gehakt balletjes in
tomaten saus

Burani badenjan
 Gegrilde aubergine in
tomaten saus afgewerkt
met yoghurtsaus ( Vega)

Bamiya
Gestoofde okra ( Vega )

Loebja 
 Bruine bonen ( Vega )

Sabzi
Verse spinazie  ( Vega )

€1

€1

2 . Z AMAROD  PALAW 
SMARAGD KLEURIGE SPINAZIE

RIJST.

€7,5

€5,5

€6,5

€5,5

€5,5

B I JG ERE CHTEN

Friet

Salade 

Maiskolf

€4,5

€4,5

€4,5

Tekka kebab
 Lam spies BBQ

Mahi kebab
Garnalen spies BBQ  

Seehk kebab
Ossenhaas spies  BBQ 

Shami kebab
 Gehakt spies BBQ 

Morgh kebab
Kip spies BBQ

Bhale morgh
 Kipvleugels spies BBQ 

 

€15,5

€14,5

€14,5

€14,5

€12,5

€11,5

€24

€21

€19

€23

€23

€23

Met de  prijzen rechts wordt BBQ spies
aangevuld met friet, rijst, salade, brood, 
atjar en huisgemaakte chutney sausjes 

€5,5

Bordeslaan 2, 5223 MR 's-Hertogenbosch 073 623 7991 / info@meihan.nl

1 .QABUL I  PA LAW 
GEKRUID RIJST,  AMANDELEN,

PISTACHE, WORTELS EN
ROZIJNEN 

€12,5

€7,5

€9,5

€6,5

€7,5

€8,5



ME IHAN

A 1 .QABUL I  PA LAW +

GOSHTE  GOSFAND  & SALAT E

KRUIDIGE RIJST MET
GESTOOMDE  LAMSVLEES  &

SALADE

€18,5

€14,5A2 .QABUL I  PA LAW +   

BURAN I  BADEN JAN  & SALATE

KRUIDIGE RIJST MET GEGRILDE
AUBERGINE IN TOMATEN SAUS  &

SALADE  

A3 . Z AMAROD  PALAW +

QORME  GHOSHT  & SA LATE

SPINAZIE RIJST MET GESTOOFDE
OSSENHAAS  & SALADE

€17,5

  BAMIYA   &  SA LAT E  

SPINAZIE RIJST MET GESTOOFDE
OKRA & SALADE

€13,5

B 1 . B IRYAN I  PA LAW +

S INE E  MORGHE  & SA LATE

PIKANTE GEBAKKEN RIJST MET
MALSE  KIP IN KERRY SAUS  &

SALADE

€13,5

B2 .B IRYAN I  PA LAW +

KOFTA  & SA LATE  

PIKANTE GEBAKKEN RIJST MET
MALSE GEHAKT BALLETJES  IN

TOMATEN SAUS  & SALADE

€13,5

 R I C E  BOWL

B3 . CHALAW +  

LOEB J A  & SA LAT E  

ZACHT GESTOOMDE RIJST MET
BRUINE BONEN  & SALADE

€11,5

B4 . CHALAW +

SABZ I  &  SA LAT E
 

ZACHT GESTOOMDE RIJST MET
SPINAZIE & SALADE

€11,5

Bordeslaan 2, 5223 MR 's-

Hertogenbosch
073 623 7991 /

 info@meihan.nl

RESTAURANT  

A FHAAL  -  C AT ER ING  

TAKE  AWAY  -  D E L I V ERY

A4 . Z AMAROD  PALAW +
 


